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Thank you for purchasing this Joseph Joseph M-Cuisine™ product. To help you get the most 
out of it, please read this leaflet before first use. It includes information about the various 
parts, a useful cooking guide and information about cleaning and looking after your product.

How to use
1) Ensure the silicone kernel holder is securely attached inside the cooking/serving bowl. 2) Pour 
kernels into the silicone kernel holder up to the maximum fill line (approx 50g). Do not overfill. 
3) Place lid on the bowl as shown and microwave on full power. Cooking times will vary between 
1½-5 minutes depending on the power of your microwave. 4) Listen carefully and stop the 
microwave when the rapid popping sound slows down to 2-3 seconds between pops. If the product 
starts to smoke or a burning smell occurs, stop cooking immediately. 5) Carefully remove product from 
the microwave. Hold the lid and bowl securely together around the rim, invert over a bowl and shake 
for 15 seconds to remove any un-popped kernels*. 6) Remove lid and add flavourings to popcorn. 
 7) Place lid back on to the bowl and shake product using a tumbling motion. 8) Remove lid to serve. 
*Please take care when eating popcorn as the occasional unpopped kernel may still be present.

Popping tips:
 • If popcorn burns, try reducing the power of your microwave. • Be sure to check the expiration 
date of your kernels. If they are old and dry, they won't pop as well. • As a general rule, the finer the 
seasoning, the better it will coat your popcorn. Blend whole spices, dry cheese (such as parmesan) 
and dried herbs in a food processor before using.
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M-Cuisine™  Bol à popcorn à micro-onde avec couvercle filtrant pour maïs non éclatésFR

Nous vous remercions d'avoir acheté ce produit M-Cuisine™ de Joseph Joseph. Afin de profiter de 
tous les avantages de ce produit, veuillez lire ces informations avant de l'utiliser pour la première 
fois. Ce livret comprend des informations sur les différentes pièces de l'ensemble, des instructions 
pour la cuisson des aliments et des conseils pour le nettoyage et l'entretien du produit.

Instructions d'utilisation
1) Vérifier que le support à grains de maïs est bien fixé à l'intérieur du bol de cuisson/de service.
2) Verser le maïs dans le support en silicone jusqu'au trait indiquant la quantité maximum (environ 50 g). 
Ne pas dépasser cette ligne. 3) Placer le couvercle sur le bol comme indiqué et le micro-ondes en puissance 
maximale. Le temps de cuisson varie entre 1½ et 5 minutes selon la puissance de votre micro-ondes.
4) Écouter les grains éclater et arrêter le micro-ondes lorsque l'intervalle entre les éclatements est de 2-3 
secondes environ. Si vous constatez de la fumée ou une odeur de brûlé, arrêter immédiatement la cuisson. 
5) Sortir délicatement le bol du micro-ondes. En tenant fermement le couvercle et le bol ensemble par le 
rebord, renverser le bol au-dessus d'un saladier et le secouer pendant 15 secondes pour en retirer les grains 
non éclatés*. 6) Ôter le couvercle et assaisonner les popcorns selon votre convenance. 7) Refermer le 
couvercle sur le bol et le secouer de bas en haut et sur les côtés pour répartir uniformément l'assaisonne-
ment. 8) Retirer le couvercle pour servir. *Faire attention en mangeant les popcorns car il se peut qu'il y ait 
encore des grains non éclatés. 

Conseils pour faire éclater les grains de maïs
• Si le popcorn brûle, essayer de réduire la puissance du micro-ondes. • Penser à vérifier la date d'expiration 
de vos grains de maïs. S'ils sont trop vieux ou secs, ils n'éclateront pas bien. • En général, moins vous 
mettrez d'assaisonnement, mieux il recouvrira vos popcorns. Mélanger des épices entières,
du fromage sec (comme du parmesan) et des herbes séchées dans un robot avant de vous en servir.

M-Cuisine™ Palomitero microondas con tapa de filtrado de granos de maíz

Gracias por comprar este producto Joseph Joseph de M-Cuisine™. Para ayudarle a sacar el 
máximo partido, lea atentamente este folleto antes de su primer uso. Incluye información sobre 
las distintas piezas, una útil guía de cocina e información sobre limpieza y cuidados de su producto.

Cómo utilizarlo
1) Asegúrese de que el recipiente de silicona para los granos de maíz esté bien acoplado dentro del cuenco de 
preparación/para servir. 2) Vierta los granos de maíz en el recipiente de silicona hasta la línea de llenado 
máximo (aproximadamente 50 g). No lo llene en exceso. 3) Coloque la tapa en el cuenco como se muestra e 
introdúzcalo en el microondas a potencia alta (máxima potencia). El tiempo de preparación varía entre 1½-5 
minutos, según la potencia de su microondas. 4) Escuche con atención y pare el microondas cuando el rápido 
sonido de la explosión de las palomitas se pause hasta que transcurran 2-3 segundos entre explosiones. Si el 
producto empieza a humear o huele a quemado, detenga el microondas de inmediato. 5) Saque el producto 
del microondas con cuidado. Sujetando la tapa y el cuenco por el borde de forma segura, voltee el cuenco y 
agite unos 15 segundos para deshacerse de los granos de maíz que no hayan explotado*. 6) Quite la tapa y 
añada el condimento que desee a las palomitas. 7) Vuelva a colocar la tapa en el cuenco y agite bien el 
producto para distribuir el condimento de forma uniforme. 8) Quite la tapa para servir. *Tenga cuidado al 
comer las palomitas, ya que podría quedar algún grano de maíz sin explotar.

Consejos para preparar palomitas
• Si las palomitas se queman, reduzca la potencia del microondas. • Asegúrese de comprobar la fecha de 
caducidad del maíz. Si es viejo y está seco, no explotará bien. • Como regla general, cuanto más fino sea el 
condimento, mejor cubrirá las palomitas. Mezcle especias, queso seco (como parmesano) y hierbas secas en un 
procesador de alimentos antes de utilizar el producto.

M-Cuisine™ コーンの粒を除去するふたのついたマイクロ波ポップコーンメーカー

ジョゼフジョゼフのM-Cuisine™ 製品をご購入いただきありがとうございます。この製品についてよく
ご理解していただくため、ご使用の前にこのリーフレットをお読みください。このセットの様々な部
品、お料理ガイド、製品の洗浄とお手入れに関する情報が記載されています。

ご使用方法
1) シリコン製コーンホルダーが調理/配膳ボウルの内側にしっかりと固定されていることを確認してくださ
い。 2) コーンをシリコン製コーンホルダーの最大量のラインまで入れます (約50g)。入れすぎないようにし
てください。 3)  ボウルにふたをセットし、電子レンジの高出力 (最大出力) で調理します。調理時間は、お
手持ちの電子レンジの出力によって異なります (1分半～5分)。
4) コーンのはじける音がゆっくりになり、2～3秒間隔になったら電子レンジを止めます。煙が出たり、焦
げたようなにおいがしたら、直ちに調理を止めてください。 5) 電子レンジから取り出すときは、十分注意
してください。ふたをボウルにしっかりとかぶせたまま手に持ち、ボウルをさかさまにします。15秒間振り
、はじけなかったコーン*を取り除きます。 6) ふたを外し、ポップコーンに調味料を加えます。 7) ボウル
にもう一度ふたをし、かき混ぜるようにして振り、調味料が均一になるようにします。 8) ふたを外してお
召し上がりください。 *ポップコーンを召し上がる際は、はじけなかったコーンがまだ混ざっている場合が
ありますのでご注意ください。

ご使用のヒント
• ポップコーンが焦げてしまう場合は、電子レンジの出力を下げてください。 • コーンの賞味期限を確認
してください。コーンが古く乾燥していると、うまくはじけません。 • 一般的に、調味料が微細であれば
あるほど、ポップコーンによく味がなじみます。ホールスパイス、ドライチーズ (パルメザンチーズなど)
、ドライハーブはご使用前にフードプロセッサーでよく混ぜ合わせてください。

Vielen Dank für den Kauf dieses Joseph Joseph M-Cuisine™ Produkts. Lesen Sie vor der ersten 
Benutzung diese Broschüre, damit Sie das Produkt optimal nutzen können. Sie enthält Informationen 
über die verschiedenen Teile des Sets, nützliche Kochanleitungen und Informationen zur Reinigung 
und Pflege des Produkts.

Verwendung
1) Vergewissern Sie sich, dass der Kernhalter aus Silikon sicher im Inneren der Koch-/Servierschale 
befestigt ist. 2) Füllen Sie den Kernhalter bis zur maximalen Füllmarkierung (ca. 50 g). Füllmarkierung 
nicht überschreiten. 3) Den Deckel, wie angezeigt, auf die Schüssel setzten, und das Gerät auf der 
höchsten Leistungsstärke einschalten. Kochzeiten variieren zwischen 1½ und 5 Minuten und hängen von der 
Leistung Ihres Mikrowellenherdes ab. 4) Hören Sie genau hin und schalten Sie die Mikrowelle aus, sobald 
2-3 Sekunden zwischen den Aufplatzgeräuschen der Popcornkerne eintreten. Wenn Sie Rauch oder 
Brandgeruch bemerken, unterbrechen Sie sofort den Kochvorgang. 5) Das Produkt vorsichtig aus der 
Mikrowelle entnehmen. Den Deckel und die Schale am Rand fest verschlossen halten, über einer Schale 
wenden und 15 Sekunden lang alle nicht aufgeplatzten Kerne herausschütteln *. 6) Den Deckel entfernen 
und Popcorn nach Belieben würzen. 7) Erneut mit dem Deckel verschließen und das Produkt in einer 
Schwenkbewegung schütteln. 8) Zum Servieren Deckel abnehmen. *Vorsicht beim Verzehr von Popcorn, 
da immer noch harte Kerne vorhanden sein können.

Tipps fürs Popcornmachen
• Versuchen Sie, eine niedrigere Einstellung zu wählen, falls das Popcorn anfängt zu brennen. • Schauen 
Sie auf das Verfallsdatum der Kerne. Alte und zu trockene Kerne platzen nicht so gut auf. • Als Faustregel 
gilt, je feiner die Gewürzmischung, desto besser wird sie sich verteilen lassen. Ganze Gewürze, Hartkäse 
(wie z. B. Parmesan) und trockene Gewürze vor der Verwendung in einer Küchenmaschine zerkleinern.

M-Cuisine™  Mikrowelle popcornmaker mit Lochdeckel zur Entfernung von KernentDE

See the full M-Cuisine™ range at www.josephjoseph.com



Kernel-filtering lid
Couvercle avec filtre /
Deckel mit Ablüftung /
Tapa filtrado kernel /
フィルター付きフタ

Silicone kernel holder
Outil de mesure en silicone / 
Silikon Einsatz mit maximaler Füllmenge / 
Titular del núcleo de silicona / 
ポップコーン種カップ

Cooking/Serving bowl
Bol de cuisson/préparation /  
Kochen/ Servier Schüssel /
Cocina / Recipiente para servir / 
クッキング/サービングボウル

Recipes

Method
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Joseph Joseph Ltd.
The Grove
30 Great Guildford Street
London SE1 0HS, UK.
info@josephjoseph.com

Joseph Joseph Inc.
41 Madison Avenue
15th Floor
New York NY 10010
customercare@josephjoseph.com

Pesto Popcorn

Ingredients
50g popping kernels
4 tbsp grated parmesan
4 tbsp shredded fresh basil
2 tbsp chopped pine nuts
pinch of salt 
pinch of black pepper

 Entretien et utilisation : compatible lave-vaisselle. Remarque : séparer le support à maïs en silicone 
et le bol avant de les laver. Mise en garde :  protégez toujours vos mains lorsque vous sortez un récipient
du  four à micro-ondes. Le récipient ou les aliments qu'il contient peuvent être très chauds. Ne pas laisser
le bol sans surveillance pendant la cuisson. Cet ensemble peut être utilisé avec tous les micro-ondes. Ne 
convient pas pour une utilisation dans un four à micro-ondes à convection réglé en mode convection, dans 
un four traditionnel, sur une plaque de cuisson ou sous un grill. Le bol n'est pas hermétique. Il n'est donc 
pas conseillé de l'utiliser avec des garnitures liquides ou une quantité d'huile excessive car il peut y avoir 
des fuites. Ne pas utiliser le couvercle à l'envers pour éviter toute surchauffe.

 Pflegehinweis:  Spülmaschinenfest. Bitte beachten: Kernhalter und Schale vor der Reinigung trennen. 
Sicherheitshinweis:   Schützen Sie immer Ihre Hände, wenn Sie den Behälter aus dem Mikrowellenherd 
entnehmen. Der Behälter und sein Inhalt können sehr heiß werden. Lassen Sie den Behälter während des 
Kochvorgangs nicht unbeaufsichtigt. Für die Verwendung in allen Mikrowellenherden geeignet. Nicht zur 
Nutzung in Kombi-Mikrowellen mit kombinierten Einstellungen, in konventionellen Backöfen, auf 
Kochplatten oder unter einem Grill geeignet. Die Schale ist nicht wasserdicht. Nicht geeignet für die 
Verwendung mit Flüssigkeiten oder zu viel Öl, da es zum Auslaufen kommen kann. Den Deckel nicht 
umgekehrt aufsetzten, dies kann sonst zur Überhitzung des Produkts führen.

 Uso y cuidado: apto para lavavajillas. Recuerde: separe el recipiente de silicona para los granos de maíz 
y el cuenco antes de lavarlos. Atención: protéjase siempre las manos al sacar un recipiente del microondas. El 
recipiente o su contenido pueden estar muy calientes. No deje el producto sin vigilancia en el microondas. Apto 
para todo tipo de hornos microondas. No apto para su uso en horno microondas de convección utilizando los 
ajustes de convección, en horno convencional, en un fogón o en el grill. Cuenco no hermético, no se recomienda 
utilizar con líquidos o excesivo aceite, ya que podría gotear. No utilice la tapa al revés ya que esto puede causar
que el producto se sobrecaliente.

 お手入れと使用: 食洗器対応。注意：洗う前にシリコン製コーンホルダーとボウルを外してください。
注意:  電子レンジから容器を取り出す際は、必ず手を保護してください。容器や中身が非常に熱く
なる場合があります。 調理中は目を離さないでください。すべての電子レンジで使用可能。
コンベクション設定を使用したコンベクション電子レンジ、 従来のオーブン、コンロ、
グリルでは使用できません。水を漏らさないボウルではありませんので、液体状のトッピング
や過剰な量のオイルを使用すると漏れる可能性があります。 フタを逆さにして使用しないでください。
温度が上がりすぎる場合があります。

  Cleaning & Care: Dishwasher safe. Please note: Separate silicone kernel holder and bowl before washing.
Caution: Always protect hands when removing container from a microwave oven. Container or its contents
may become very hot. Do not leave product unattended whilst cooking. Suitable for use in all microwave
ovens. Not suitable for use in a convection microwave oven using convection settings, a conventional oven,
on a hob or under a grill. Bowl not watertight, not recommended for use with liquid toppings or excessive
oil as leaking may occur. Do not use lid upside down as this can cause the product to overheat.

Barbecue Popcorn

Ingredients
50g popping kernels
½ tbsp paprika
½ tbsp chilli flakes
2 tbsp fresh thyme
pinch of salt 
pinch of black pepper 

Lightly-salted 
Coconut Popcorn

Ingredients
50g popping kernels
2 tbsp of coconut oil
add salt to taste

1. Place the coconut oil in the silicone kernel holder and microwave until it melts.
2. Add the kernels and stir so that they are evenly coated.
3. Pop kernels in the silicone kernel holder as per the cooking guidelines.
4. Sprinkle the salt to taste over the popcorn, place lid back on the bowl and shake using 

a tumbling motion to distribute evenly.

Method
1. Mix all the ingredients except the kernels together in a small bowl. Save some for garnish.
2. Pop kernels in the popcorn maker as per the cooking guidelines
3. Sprinkle mixture over popcorn whilst still warm
4. Place lid back on popcorn maker and shake using a tumbling motion 

to distribute flavourings evenly.
5. Sprinkle remaining garnish and serve immediately.

Chocolate Chilli 
Popcorn

Ingredients
50g popping kernels
35g grated dark chocolate 
½ tbsp chilli flakes


